WYTYCZNE GEOWNEGO LEKARZA
WETERYNARII DLLA HODOWCOW DROBIU

ZALECENIA INSPEKCJI WETERYNARY.INEJ

Gléwny Lekarz Weterynarii, biorac pod uwage konieczno$¢ kontynuowania dziatan
zapobiegawczych, majacych na celu ochrong zdrowia ludzi 1 zwierzat, zwigzang
z zagrozeniem wysoce zjadliwa grypa ptakow oraz ograniczenie bardzo duzych strat
ekonomicznych spowodowanych ewentualnym wybuchem choroby, przedstawia zalecenia umozliwiajace

skuteczne zabezpieczenie gospodarstw oraz zmniejszenie ryzyka szerzenia si¢ choroby.

Zalecenia dla przemystowych producentéw drobiu

W okresie wedrowek dzikich ptakow, powinno sie przetrzymywaé dréb w odosobnieniu.

Zaleca sie:

eprzetrzymywanie ptakow w zamknieciu lub na wolnej, ogrodzonej przestrzeni, pod warunkiem ograniczenia

kontaktu z dzikim ptactwem;
ekarmienie i pojenie drobiu w pomieszczeniach zamknigtych, do ktorych nie maja dostepu ptaki dzikie;

eszczelne przykrycie pojemnikow z karmg i woda do picia lub przetrzymywanie ich wewnatrz budynkdéw, a
takze unikanie pojenia ptakow i czyszczenia pomieszczenn woda pochodzaca spoza gospodarstwa

(gtéwnie ze zbiornikdw wodnych i rzek);

eograniczenie przemieszczania si¢ 0s6b postronnych oraz zwierzat pomigdzy obiektami, w ktdrych

przechowywana jest karma dla zwierzat a obiektami, w ktérych bytuje drob;

eograniczenie  liczby  oséb  obstugujacych  fermy do  koniecznego  minimum  wraz

ze sprawdzeniem czy osoby te nie utrzymuja drobiu we wiasnych zagrodach;
eroztozenie przed wejsciami do budynkéw fermy drobiu mat nasaczonych srodkiem dezynfekcyjnym;
ezatozenie §luz dezynfekeyjnych w wejsciach do budynkéw fermy drobiu;

ewprowadzenie zakazu wjazdu pojazdéw na teren fermy, poza dzialaniami koniecznymi np. dowéz paszy,

odbior drobiu do rzezni lub przez zaklad utylizacyjny;
*obowiazkowa dezynfekcje pojazdéw wiezdzajacych;
°roztozenie mat dezynfekcyjnych przed wjazdem i wejsciem na teren fermy;

eobowiazek uzywania odziezy ochronnej przez wszystkie osoby znajdujace si¢ na fermie, po wezedniejszym

pozostawieniu odziezy wlasnej w szatni;



ewprowadzenie obowiazku przeprowadzania dokladnego mycia i dezynfekcji rak przed wejsciem do

obiektow, w ktérych utrzymuje sig drob;

°aby pracownicy ferm drobiu nie mieli kontaktu z innym ptactwem np. kurami, goebiami.

Zalecenia dla hodowcow golebi pocztowych

Zaleca sig:

skarmienie i pojenie gotebi w sposdb wykluczajacy dostep ptakéw dzikich;

eprzechowywanie paszy w pomieszczeniach zamknigetych Iub pod szczelnym przykryciem
uniemozliwiajacym kontakt z dzikim ptactwem;

* nie wypuszczanie golebi z golebnikéw w celu oblatywania.

Nieprzestrzeganie wymienionych wyzej zalecefi moze powodowaé wzrost zagrozenia ptasia grypa.

Gléwny Lekarz Weterynarii informuje, Ze wszystkie gatunki drobiu przed wysylky do rzezni,
s3 zawsze obowigzkowo badane przez lekarza weterynarii wystawiajacego Swiadectwo zdrowia, a
nastepnie podlegaja badaniu przed
i poubojowemu w rzezniach drobiu.

Gléwny Lekarz Weterynarii zapewnia, iz nie istnieje Zadne zagrozenie zakaZenia sie
konsumentéw ptasia grypa, poprzez spoZywanie migsa drobiowego i jego przetworow.

W zalezno$ci od rozwoju sytuacji i poziomu zagrozenia wysoce zjadliwg grypg ptakéw w
Polsce jak i w krajach sgsiednich, Gléwny Lekarz Weterynarii podejmie wszelkie, mozliwe i prawem

przewidziane dzialania w celu zabezpieczenia Polski przed wnikni¢ciem tej choroby.
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Grypa ptakow — informacje ogolne

Grypa ptakow jest wirusowg chorobg drobiu o bardzo duzym znaczeniu ekonomicznym.
Wywolywane przez nig straty wynikajg nie tylko z faktu, ze wirus moze wywolywaé
zachorowania i bardzo wysoka $miertelnos¢ u ptactwa domowego. Kraj, w ktérym pojawi sie
chocby jedno ognisko grypy, nie moze eksportowaé drobiu i produktéw pochodzenia
drobiarskiego co najmniej z regionu, w ktérym choroba si¢ pojawita, ale niestety réwniez
(w zaleznosci od umow bilateralnych) z obszaru catego panstwa. Generuje to bardzo wymierne
straty finansowe. Grypa moze wystgpowac u wszystkich gatunkow drobiu i wielu gatunkéw
dzikich ptakéw. Niekiedy zakazeniu moze ulec tez cztowiek, ale sg to sytuacje bardzo rzadkie i
w praktyce ograniczone do Azji i Afryki. Potencjal zoonotyczny (tzn. stopief zagrozenia dla
zdrowia czlowieka) wirusow grypy ptakéw wystgpujgcych w ostatnich latach w Europie jest
niski, ale obserwowane sg pewne oznaki wskazujgce na stopniowy wzrost poziomu adaptaciji dla
ssakow, o czym S$wiadczg przypadki u liséw i fok w kilku panstwach Starego Kontynentu. W
sezonie 2020/2021 zgloszono tez kilka przypadkéw zakazen wirusem H5N8 u pracownikow
ferm w Rosji, w wigkszosci bezobjawowych. W przypadkach podejrzen i potwierdzonych ognisk
grypy ptakow, osoby z grup ryzyka, tzn. hodowcy, lekarze weterynarii, osoby biorace udziat w
zwalczaniu choroby oraz pracownicy zaktadow utylizacyjnych, musza stosowaé srodki ochrony
indywidualnej, tj. odziez ochronng, maski, gogle oraz rekawice.

Wyréznia si¢ wiele odmian wirusa grypy, ktére oznaczane sg symbolami, takimi jak np.
H5N1, H5N5, H5N6 czy H5N8. Choroba wystepuje tez w dwoch postaciach klinicznych: jako
grypa ptakow o niskiej zjadliwosci (LPAI) oraz znacznie grozniejsza wysoce zjadliwa grypa
ptakow (HPAI).

Wirusy grypy charakteryzuja sie duzym stopniem zmiennosci genetycznej, a to sprawia,
ze skuteczno$¢ szczepionek jest bardzo ograniczona; nie opracowano réwniez skutecznych
lekow.

Dlatego, jak na razie jedyng efektywna bronig w walce z grypg ptakow jest:

e szybkie rozpoznanie choroby w laboratorium;

o skuteczna likwidacja ptakdéw w ognisku oraz

e wprowadzenie tymczasowych restrykcji na obszarze wystepowania grypy, aby zapobiec
jej dalszemu rozprzestrzenieniu (zgodnie z decyzja powiatowego lekarza weterynarii).

Poza szybkim tempem zmiennosci genetycznej, wirus posiada szereg innych niekorzystnych
cech. Na przyktad dtugo przezywa w niskich temperaturach: w temperaturze +4°C (temperatura
lodéwki) ponad 2 miesiace, a w zamrozeniu wiele miesigcy, a nawet lat. Dlatego tez mylny, choé
bardzo rozpowszechniony, jest poglad, ze .,zima wymrozi” wirusy grypy, gdyz to wiasnie w tym
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okresie choroba wystepuje najczesciej. Wirus jest zdradliwy rowniez z tego wzgledu, Zze u
jednych ptakoéw (np. kur czy indykéw) moze powodowaé bardzo gwaltowny przebieg i wysoka
$miertelno$¢, podcezas gdy przedstawiciele innych gatunkéw (np. kaczek czy gesi) czasami
choruja, a niekiedy pozostajg zdrowe lub wykazujg objawy mato specyficzne. W tym samym
czasie wirus moze si¢ u nich niepostrzezenie namnaza¢ 1 moga one stanowi¢ ,,ciche” zrodto
zakazenia dla wrazliwych ptakow.

Na szczescie wirus grypy posiada tez kilka stabych punktéw. Po pierwsze — jest bardzo
wrazliwy na wysoka temperature i pod dziataniem 70°C ginie prawie natychmiast. Dlatego tez
dréb 1 jaja wlasciwie upieczone, usmazone lub ugotowane sg w pelni bezpieczne. Po drugic —
powszechnie stosowane s§rodki dezynfekcyjne, mydto i detergenty bardzo skutecznie eliminuja
zagrozenie. Zachowanie podstawowych zasad higieny, czgste mycie rak ciepta woda z mydtem,
dezynfekcja pomieszczen inwentarskich, sa prostymi, a jednoczesnie bardzo efektywnymi
sposobami zapobiegania grypie.

W jaki sposob dochodzi do rozprzestrzeniania wiruséw grypy ptakoéw i jak wirus
przedostaje si¢ do gospodarstwa?

Przenosicielem wiruséw grypy sa ptaki dzikie, przede wszystkim zwigzane ze
$rodowiskiem wodnym, tzn. gtoéwnie kaczki i ggsi. Inne gatunki moga w ograniczonym stopniu
odgrywac role w rozprzestrzenianiu wirusa na bliskie odleglosci, a niektore z nich (np. fabedzie),
ze wzgledu na duza wrazliwo$¢ na zakazenie, skutkujaca wysoka $miertelnoscig, sa bardzo
istotnym ,,wskaznikiem” obecnosci wirusa na danym terenie. Podobng role odgrywajg ptaki
drapiezne, zerujace na zwlokach padtych ptakéw wodnych.

Dréb moze si¢ zakazié jesli korzysta z tych samych siedlisk, np. zbiornikéw wodnych
albo pastwisk, gdzie bytowaty ptaki dzikie. Nie jest przy tym konieczne, aby uzytkowanie tych
miejsc odbywato si¢ w tym samym czasie. Wirus moze bowiem przezy¢ w wodzie i innym
wilgotnym $rodowisku przez wiele dni, a nawet tygodni, szczegolnie w niskiej temperaturze (o
czym wspomniano wyzej). Tak wiec zbiorniki wodne, na ktorych przebywaly dzikie ptaki,
mogg by¢ w miesiacach jesienno-zimowych dhlugotrwalym zrodlem zakazenia dla drobiu.
Nalezy jednak pamigta¢, ze do zakazenia moze dojs¢ nie tylko wtedy, gdy wypuszczany na
zewnatrz drob bedzie korzystal z tych samych siedlisk co ptaki wolno Zyjace, poniewaz
wprowadzenie do gospodarstwa stomy albo zielonki zanieczyszczonych odchodami
zawierajacymi wirus moze by¢ przyczyng zachorowania. Dlatego jest niezwykle istotne, aby w
okresie wysokiego ryzyka nie tylko utrzymywad ptaki w zamknigciu, ewentualnie na
ogrodzonych i $cile kontrolowanych wybiegach, ale nalezy tez wlasciwe zabezpieczaé stomg
pod szczelnym przykryciem lub dezynfekowaé z zewnatrz baloty srodkami dezynfekcyjnymi,
ktore mozna stosowaé w obecnosci ptakdw. Bardzo wazne jest, aby mys$liwi po polowaniach nie
wchodzili przez 3 doby do pomieszczen, gdzie utrzymywany jest drob, a najlepiej w okresie
wysokiego zagrozenia zrezygnowali z polowan. Nie wolno tez wprowadza¢ do gospodarstwa
drobiu niewiadomego pochodzenia, a szczegolnie ostroznie podchodzi¢ do pokatnych ofert
sprzedazy ptakow po ,,0kazyjnej” cenie od nieznanych osob. Takie dziatania sg nielegalne.
Handel drobiem jest dozwolony tylko w okresie, gdy grypa na danym obszarze nie wystepuje,
dodatkowo w scisle wyznaczonych miejscach i pod nadzorem powiatowego lekarza weterynarii.

Jesli jednak wirus znajdzie si¢ w gospodarstwie, moze ulec dalszemu rozwleczeniu przez
cztowieka na butach, odziezy czy srodkach transportu. Wiasciciel drobiu powinien zawsze
pamietac o tym, ze kazda choroba charakteryzuje si¢ tzw. ,,okresem inkubacji”, kiedy wirus juz
jest w gospodarstwie, ale ptaki, chociaz same wygladajg zdrowo, wydalajg juz wirus do
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otoczenia. Dlatego do obstugi ptakéw nalezy zawsze wykorzystywaé oddzielna odziez
wierzchnig 1 buty, w ktorych nie wolno wychodzi¢ poza teren obiektu, w ktérym znajduja sie
ptaki. Pewna role w pojawianiu sie nowych ognisk choroby moze odgrywa¢ wiatr, ale raczej na
krétkie odlegtosci (150-200 metréw). Sposoby szerzenia sig zakazen wirusem grypy przedstawia
schematycznie ponizsza rycina:

Jakie objawy moga sugerowaé, ze drob choruje na grype?

Na poczgtku choroby spada apetyt i pragnienie. Ptaki sa osowiale, majg nastroszone piéra
i gromadza sie wokol Zrodet ciepta. Poniewaz wirus atakuje moézg, chore osobniki moga
wykazywaé objawy nerwowe: drgawki, porazenia skrzydet, chwiejny chdd, skret szyi, czy tez
gigcie szyi na grzbiet (tzw. ,,patrzenie w gwiazdy”). Towarzyszy¢ temu moze duszno$é, sine
zabarwienie grzebienia i biegunka. U drobiu niesnego gwalttowanie spada liczba sktadanych jaj,
a jaja juz ztozone mogg by¢ pozbawione skorup (tzw. ,lanie jaj”). Hodowca powinien jednak
pamietaé, ze opisane wyzej objawy nie zawsze muszg wystgpowac. Czasami wystepujg nagle
przypadki sSmiertelne, bez poprzedzajacych je zauwazalnych zmian w zachowaniu. Dotyczy to
przede wszystkim kur i indykéw. Z kolei u dorostych kaczek jedynym zauwazalnym objawem
mogg by¢ nagte spadki niesnosci i zmniejszone pobieranie paszy i wody.

Jak zminimalizowa¢ ryzyko wnikniecia wirusa do gospodarstwa?
Aktualnie jedyna skuteczna metoda zapobiegania jest $ciste przestrzeganie zasad

bioasekuracji. Szczegblowe informacje na ten temat mozna znaleZé na stronie Glownego
Inspektoratu  Weterynarii: https://www.wetgiw.gov.pl/nadzor-weterynaryjny/zasady-ochrony-
drobiu-przed-grypa-ptakow

Efektem wspolpracy Krajowej Rady Drobiarskiej Izby Gospodarczej, Gloéwnego
Inspektoratu  Weterynarii oraz Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego — Panstwowego
Instytutu Badawczego Putawach bylo opracowanie ulotki dotyczacej zasad bioasekuracji:

Strona 3/5



Wigcej informacji na www.krd-ig.com.pl

GRYPA PTAKOW - CZY PRZESTRZEGASZ ZASAD BIOASEKURACJI?
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Jak postepowaé w przypadku podejrzenia grypy ptakow?

W przypadku zaobserwowania u drobiu niepokojacych objawdw, mogacych wskazywaé
na obecno$¢ wirusa w gospodarstwie, nalezy niezwlocznie powiadomi¢ powiatowego lekarza
weterynarii, ktéry pobierze prébki do badan laboratoryjnych. Aktualny wykaz telefondéw
kontaktowych do powiatowych inspektoratow weterynarii znajduje si¢ na stronie Gléwnego
Inspektoratu Weterynarii https://pasze.wetgiw.gov.pl/piw/demo/ Chorych ptakéw i padtych nie
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wolno dotykaé ani podejmowaé prob leczenia. W przypadku zauwazenia padtych ptakow
dzikich, zwlaszcza z grupy ryzyka (kaczki, tabedzie, gesi, ptaki drapiezne), nalezy rdéwniez
powiadomié powiatowego lekarza weterynarii.
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